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BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
KINETOTERAPEUT DEBUTANT

T. Sbenghe: Kinetologie profilactica, terapeuticd si de recuperare, Editura

Medicalad, Bucuresti 1987;

A. Hancu: Recuperarea neurologicd pentru kinetoterapeuti, Editura Ovidius
University Press, Constanta, 2014;

R. Popescu, M. Florea: Recuperarea in ortopedie - note de curs - Editura
medicald Universitard Craiova, 2008;

E. L. Sidenco: Ghid practic de evaluare articulard si musculara in
kinetoterapie, Editia a II a, Editura Fundatiei Romaniei de Maine, 2009;

Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si
completarile ulterioare;

Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a
datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate din activitati
medicale, publicat in Motnitorul oficial al Romaniei, partea I, nr. 855 din 18
decembrie 2012;
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7. Ordinul nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:

8. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru
si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeazd sd fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare; actualizat.

9. Ordinul al Ministrului Sanatiatii nr.1078/12 iunie 2020 privind masurile
necesare a fi implementate in cadrul unitatilor care desfasoard activititi de
tratament balnear;

10. Hotiararea Guvernului Romaniei nr. 432/08.04.2021 privind prelungirea stirii
de alertd pe teritoriul Romaniei, incepand cu data de 13.04.2021 precum si
stabilirea masurilor care se aplici pe durata acesteia pentru prevenirea si
combaterea efectelor pandemiei de COVID-19;

NOTA: in vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislatia in
raport cu modificirile legislative intrate in vigoare pani la data anuntirii concursului.

Intocmit:
Director Medical
Dr. Ionescu Elena Valentina
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X BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE ASISTENT MEDICAL
MEDICINA GENERALA

1. C.Marcean; V.Mihailescu: Puericultura si pediatrie, Ed. Medicald Bucuresti —
Editia a II-a 2013;

2. Lucretia Titirca: Urgente medico-chirurgicale —Sinteze-Editura medicala.
Bucuresti 2008:

3. Lucretia Titirci - Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii
medicali - Ed. Viata Medicald Roméaneasca, 2008:

4. Corneliu Borundel: Medicina interna pentru cadre medii - Ed. Medicala,
2000(pag.644-653, pag. 704-725);

5. Marin Voiculescu: Boli infectioase, vol. Il - Editura medicala, Bucuresti,
1990;

6. Tehnica ingrijirii bolnavului - Carol Mozes vol. I si vol. II, editura Medicala
Bucuresti 1978;

7. Lucretia Titirci - Ghid de nursing cu tehnici de evaluare si ingrijiri
corespunzitoare nevoilor fundamentale, Editura Viata Medicala Romaneasci:
8. Lucretia Titirca - ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii
medicali, Editura Viata Medicala Romaneasca, 2008

9. Lucretia Titirca - Exploriri functionale si ingrijiri speciale acordate
bolnavului, Editura Viata Medicalda Romaneasca:

10. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile si
completérile ulterioare:;

11. Ordinul nr. 1.410/2016, privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003:

12. Ordinul nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitafile sanitare;

13. Ordonanta de Urgenta nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent
medical generalist, a profesiei de moasa i a profesiei de asistent medical. precum si
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organizarea §i funcfionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si
Asistentilor Medicali din Roméania, cu modificarile si completirile ulterioare;

14. Codul de eticii si deontologie al asistentului medical generalist, al moagei si
al asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotdrarea Adunirii generale
nagionale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor
Medicali din Romania nr.2/ 9 iulie 2009;

15. Ordinul nr.1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitati medicale §i a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale;

16. Ordinul nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practicd pentru
asistenti medicali generalisti. Capitolele 11.1, 11.2, 11.3. 11.5, 14.7. 14.8. 14.9,
14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21.4, 21.5, 21.6, 22.5. 22.6, 23.1(litera b, c. d,
e), 23.2,23.3, 23.6, 24,

17. Ordinul 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea.,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza sa fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei
procesului de sterilizare: actualizat.

18. Legea nr. 190/2018 privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
caracter personal si privind libera circulafie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), actualizata.
20. Hotararea de guvern nr.432/08.04.2021 privind prelungirea starii de alertd pe
teritoriul Romaniei incepand cu data de 13.04. 2021, precum si stabilirea masurilor
care se aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea efectelor
pandemiei de COVID-19:

21. Ordinul al Ministrului Sanatatii nr.1078/12 iunie 2020 privind masurile
necesare a f1 implementate in cadrul unitatilor care desfasoard activitati de tratament
balnear;
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NOTA: in vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislatia in
raport cu modificirile legislative intrate in vigoare pana la data anuntirii concursului.

Intocmit.

Director medical Director ingrijiri
Dr. lonescu Elena Valentina




BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
NAMOLAR

1. LEGEA nr. 319/2006 - a securitatii $i sanatatii in munca;
2. LEGE nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii
NOTA: In vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare
legislatia in raport cu modificarile legislative intrate In vigoare pana la data
anuntarii concursului.

Intocmit:

Sef serviciu resurse umane
Dobrin Darius

=




i BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE BRANCARDIER

Cap I - Transportul bolnavilor gi accidentatilor;
Capll - ingrij irea curenti si supravegherea bolnavului;
a) - Asigurarea odihnei pasive §i Ingrijirile generale acordate
bolnavului;
b) - Supravegherea bolnavului (urmirirea aparitiei unor
manifestri patologice);

2. Ordinul nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curitenie si
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si
eficientei procesului de sterilizare, actualizat;

3. Ordinul nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare;

4. Ordinul nr. 1.226/2012 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologici de
culegere a datelor pentru baza nationali de date privind deseurile rezultate din
activititi medicale;

S. Lege nr. 53/2003 (*republicatid*) - Codul muncii - Art. 39 drepturile si
obligatiile salariatului.

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificirile si
completirile ulterioare;

7. Ordinul nr. 1.410 din 12 decembrie 2016, privind aprobarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003;




8. Ordin al Ministrului Sanatitii nr. 1.078 din 12 iunie 2020, privind masurile
necesare a fi implementate in cadrul unitatilor care desfasoara activitati de
tratament balnear;

9. Hotirarea de Guvern nr. 531/ 10.05.2021, privind prelungirea stirii de alerti
pe teritoriul Romaniei incepand cu data de 13.05.2021, precum si stabilirea
masurilor care se aplica pe durata acesteia pentru prevenirea si combaterea
efectelor pandemiei de COVID-19, actualizata;

10. Legea nr. 190/2018 privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016
privind protectia persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu
caracter personal si privind libera circulatie a acestor date si de abrogare a
Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor), actualizata;

NOTA: In vederea pregatirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare
legislatia in raport cu modificarile legislative intrate in vigoare pand la data
anuntdrii concursului.

Intocmit:

Director medical Director Ingrijiri /
Dr. Ionescu Valentina Oprea Carm
‘K/

AviZjE/J uridic

= =
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1. Ing. Mirt Carmen Lidia : LacatuSerie generala, Modulul II — manual clasa a IX- a,
invatamant liceal, filiera tehnologica - disponibil pe site-ul:
https://www.alegetidrumul.ro/uploads/calificari/1 1/Materiale%20didactice/IX_Lacatusarie%20
generala_profMirtC.pdf

2. Legea 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca- Obligatiile angajatului si
angajatorului.

3. Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor — Obligatiile angajatului si
angajatorului.

4. Regulamentul de organizare si functionare al Sanatoriului Balnear si de Recuperare
Techirghiol.

5. Regulamentul intern al Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol.

6. Codul de conduita etica si profesionala al personalului contractual al Sanatoriului
Balnear si de Recuperare Techirghiol.

intocmit,
Sef Atelier Intretinere - Reparatii.
Mariana Popescu

<
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. Prescriptia tehnica PT C9/2010 “Cazane de apa calda si cazane de joasa presiune”.

Prescriptia tehnica PT C2/2010 “*Arzatoare cu combustibili gazosi si lichizi”.

Prescriptia tehnica PT C11/2010 “Sisteme de automatizare aferente centralelor termice
si instalatii de ardere aferente cazanelor”.

. Legea 64/2008 privind functionarea in conditii de siguranta a instalatiilor sub

presiune, instalatii de ridicat si a aparatelor consumatoare de combusitibil.

Legea 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca- Obligatiile angajatului si
angajatorului.

Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor- Obligatiile angajatului si
angajatorului.

Regulamentul de organizare si functionare al Sanatoriului Balnear si de Recuperare
Techirghiol.

Regulamentul intern al Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol.

Codul de conduita etica si profesionala al personalului contractual al Sanatoriului
Balnear si de Recuperare Techirghiol.

intocmit,
Sef Atelier intretinere,
ing.Popescu Mariana




BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
MUNCITOR CALIFICAT - BUCATAR

1. LEGEA nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare;

e

LEGEA nr. 53/2003 Codul Muncii republicat cu modificarile si completarile ulterioare, art.39 —
Drepturile si obligatiile salariatilor;

3. HOTARAREA nr. 924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare;

4. Retetarul de preparate culinare, produse de cofetarie, patiserie si arta serviciilor in restaurante
pentru turism intern si international - Enciclopedie gastronomica - Fundatia “Arta serviciilor in

turism” - Prof. Stere Stavrositu;

5. Alimentatia omului bolnav - Prof. dr. doc. Iulian Mincu - Editura medicala bucuresti, 1980;

NOTA: In vederea pregatirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislatia
in raport cu modificérile legislative intrate in vigoare pani la data anuntarii concursului.

Intocmit:

Sef serviciy resurse umane




BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
MUNCITOR CALIFICAT II - OSPATAR

1. LEGEA nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare;

2. LEGEA nr. 53/2003 Codul Muncii republicat cu modificarile si completarile ulterioare, art.39 —
Drepturile si obligatiile salariatilor;

3. HOTARAREA nr. 924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare;

4. “Ghidul Chelnerului” — autor Constantin Florea, Editura RAI Bucuresti, 1995.

NOTA: In vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislaia
in raport cu modificarile legislative intrate in vigoare pand la data anuntérii concursului.

INTOCMIT,

Sef serviciu resurse umane
Dobrin Darius

/?,
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BIBLIOGRAFIE

IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
MUNCITOR NECALIFICAT
IN CADRUL BLOCULUI ALIMENTAR

1. Hotararea nr.924/2005 privind aprobarea Regulilor generale pentru igiena produselor
alimentare;

- Igiena personalului;

- Deseuri alimentare;

- Cerinte pentru echipamente.

2. Legea nr.319/2006 a securitatii si sanatatii in munca;

- Obligatiile angajatorilor privind asigurarea conditiilor de securitate si sanatate in munca
pentru prevenirea accidentelor de munca si a bolilor profesionale;

- Obligatiile lucratorilor.

3. Retetarul de preparate culinare, produse de cofetdrie, patiserie si arta serviciilor in
restaurante pentru turism intern si international - Enciclopedie gastronomica - Fundatia “Arta
serviciilor in turism” - Prof. Stere Stavrositu, Cap. Ill - Notiuni de igiend in unitatile alimentare,
pag. 9-15

NOTA: Tn vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislatia in raport

cu modificarile legislative intrate in vigoare pana la data anuntirii concursului.

Intocmit:
Sef serviciu resurse umane




BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
MUNCITOR NECALIFICAT - DESERVIRE

1. LEGEA nr. 319/2006 a securitatii si sanatatii in munca, cu modificarile si completarile ulterioare;

2. LEGEA nr. 132/2010 privind colectarea selectiva a deseurilor in institutiile publice;

NOTA: In vederea pregatirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare legislatia
in raport cu modificarile legislative intrate in vigoare pana la data anuntarii concursului.

INTOCMIT,
Sef servicilh resurse umane




