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INVITATIE DE PARTICIPARE

la procedura de negociere fara publicarea prealabila a unui anunt de participare

Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol cu sediul in Techirghiol, Bld. Dr. Victor
Climescu nr.34-40, oras Techirghiol, judet Constanta, CIF 4300868, reprezentat legal prin
Manager Almasan Elena -Roxana, va invita sa participati la procedura de negociere fara publicarea
prealabila a unui anunt de participare pentru:

- lucriri de igienizare totala ( zugraveli cu vopsea lavabild) a incaperilor si spatiilor
interioare de pe toate nivelele (7 nivel cladirii- pavilion “b”;

- lucrari de inlocuire a tamplariei exterioare din p.v.c. cu geam termopan, spre balcon, la
toate camerele de cazare, la apartamentul si la cabinetul medical de la etajul 6 al
pavilionului b si lucrari conexe;

- lucrari de inlocuire cu placi de gresie a parchetului deteriorat din 7 camere situate la
etajul 6 al pavilionului “b”,

Atasat invitatiei de oferta se regaseste caietul de sarcini — cerinte tehnice cu antemasuratori

pe baza carora ofertantii vor intocmi oferta

1.Obiectul contractului: executie lucrari de igienizare totala ( zugraveli cu vopsea lavabild), inlocuire a
tamplariei exterioare din p.v.c. cu geam termopan, spre balcon, la toate camerele de cazare, la apartamentul
si la cabinetul medical de la etajul 6 si ucrari de inlocuire cu placi de gresie a parchetului deteriorat din 7
camere situate la etajul 6

2. Valoare estimata a viitorului contract: 450.000 lei fara TVA.
3.Procedura aplicata: Negociere fara publicarea prealabila a unui anunt de participare
4.Sursa de finantare a contractului care urmeaza a fi atribuit: Venituri proprii.

5.0ferta depusa de ofertant trebuie sa cuprinda: Certificat de inregistrare, Act Constitutiv,
declaratie privind neincadrarea in situatiile prevazute la art. 60 din Legea 98/2016, declaratie
privind respectarea conditiilor de mediu, sociale si cu privier la relatiile de munca pe toata durata
de indeplnire a contractului de lucrari, Formular de oferta (formularul F3), precum si Lista
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cuprinzand consunurile de resurse materiale (formular C6), Lista cuprinzand consumurile cu man
de lucru (formular C7), Lista cuprinzand consumurile de ore de functionare a utilajelor de
constructii (formular C8), Lista cuprinzand consumurile privind transporturile (formular C9).
Ofertantii vor declara partea din contract care se subcontracteaza.

Avand in vedere complexitatea lucrarilor ce urmeaza a se executa, o cerinta obligatorie pentru ca
oferta sa fie declarata admisibila, este dovedirea experientei similare in valoare de minim 400000
lei, prin recomandari sau contracte de lucrari similar.

6.Limba de redactare a ofertei: limba romana
7.Perioada de valabilitate a ofertelor: 60 zile de la data limita de primire a ofertelor
8.Criteriul de atribuire: Pretul cel mai scazut

9.Adresa la care se depune oferta: Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol cu sediul in
Techirghiol, Bld. Dr. Victor Climescu nr.34-40,oras Techirghiol, judet Constanta.

10.Data limita pentru depunerea ofertei: 06.07.2020, ora 12.

11.Data, ora si locul deschiderii ofertelor: 06.07.2020, ora 13 la sediul Sanatoriului Balnear si de
Recuperare Techirghiol.

Manager
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CAIET DE SARCINI - CERINTE TEHNICE Nk S
cu ANTEMASURATORI ol NS/
ZUGRAVELI INTERIOARE CU VOPSELE LAVABILE, INLOCUIRE 'IAAMPLAR
P.V.C. CU GEAM TERMOPAN SI MONTARE PLACI GRESIE IN 7\C?%ME
IN PAVILIONUL *“B”

. DATE GENERALE. Denumire: Lucrari de igienizare (vopsitorii lavabile pereti.

tavane), lucrari de inlocuire de tamplarie P.V.C. cu geam termopan cu lucrari conexe si

lucrari de montare placi de gresie dupa demontarea parchetului vechi pe pardoseala.

2. OBIECTUL ACHIZITIEI .

2.1 Obiectivul prezentului caiet de sarcini il constituie executia lucrarilor de igienizare

totala (vopsitorii lavabile la pereti, tavane) a interiorului pavilionului B (incaperile de la

etajele 1-6 ), inlocuirea tamplariei din PVC cu geam termopan la etajul 6 al pavilionului

B si inlocuirea parchetului cu gresie in sapte camere la etajul 6 al pavilionului B -

complexul balnear pentru adulti al Sanatoriului Balnear si de Recuperare Techirghiol, str.

Doctor Victor Climescu, nr. 34-40.

Lucrarile vor consta in:

a) Lucrari de zugraveli cu vopsea lavabila (cantitate estimata- 14800 mp) a peretilor si

tavanelor camerelor si apartamentelor pentru pacienti, a cabinetelor medicale, a spatiilor

personalului, a holurilor si a casei scarilor de pe toate nivelele cladirii- pavilionB.

b) Lucrari de inlocuire a tamplariei din P.V.C. cu geam termopan (ferestre si usi) spre

balcon, la toate camerele, la apartamentul B si la cabinetul medical de la etajul 6 al

pavilionului B.( cantitate estimata — 87.18 mp)

¢) Lucrari de montare placi de gresie la 7 camere de la etajul 6 al pavilionului B.
Prezentul caiet de sarcini stabileste conditiile tehnice si de calitate minimale pentru

executarea lucrarilor demai sus.



3. DOMENIUL DE APLICARE.

3.1 Prevederile prezentului Caiet de sarcini nu anuleaza obligatiile executantului de a
respecta legislatia, normativele si standardele specifice, aplicabile, aflate in vigoare la
data executarii lucrérilor.

3.2. Acest Caiet de Sarcini defineste standardele minime pentru executia lucririlor.

3.3. Conditiile tehnice si de calitate stipulate in prezentul Caiet de sarcini au fost stabilite
pe baza prescriptiilor tehnice si normativelor din legislatia specifica in vigoare.

4. INFORMATII AMPLASAMENT. Amplasamentul lucrdrii il reprezintd o cladire cu
regim de inaltime P+6E . pavilion B- sectia sanatoriala de recuperare, medicina fizica si
balneologie cu 410 paturi ( destinatie — cazare pacienti si cabinete medicale ), situatd in
Techirghiol str. Doctor Victor Climescu, nr. 34-40.

Functional, cladirea este organizatd pe 7 nivele incluzand parterul. La parter si etaje 1-6
incaperile sunt dispuse pe doud culoare laterale stinga/dreapta fatd de holul central de
circulatie. In vecinatatea casei scarilor sunt situate cabinetele medicale. unul pe fiecare
nivel.

5. DATE TEHNICE.

5.1 SITUATIA EXISTENTA.

5.1.1. Suprafetele care vor urma a fi igienizate prezinta diferite stadii de deteriorare a
zugravelii de suprafata. Finisajul actual este realizat prin tencuire in relief — calciu si/sau
tencuire plana, pe care a fost aplicat var/vopsea lavabila alba .

5.1.2. In prezent, inchiderile spre balcon ale incaperilor de la etajul 6 sunt realizate din
tamplarie P.V.C. cu geam termopan care dateaza din ani 2006- 2007 si in prezent,
materialele si sistemele sunt uzate fizic si moral si nu isi mai indeplinesc functiunea
conform standardelor actuale.

5.1.3. In prezent, la etajul 6 din pavilionul B se afla 7 camere de cazare in care parchetul
de lemn al pardoselii dateaza de la data edificarii sanatoriului (1972) si se afla intr-o stare
tehnica precara, este umed si plin de mucegai, fiind o sursa de infectie permanenta.

5.1.4 Precizam ca, incepand cu data de 23.03.2020, pavilionul B este destinat
persoanelor carantinate provenite din zona rosie in contextual pandemiei de COVID 19,
situatie in care se va efectua dezinfectia intregului pavilion si, in consecinta, se va impune
igienizarea spatiilor prin zugravire cu vopsea lavabila.

52  EXECUTIA LUCRARILOR

5.2.1 EXECUTIA VOPSITORIILOR. Se interzice folosirea vopselelor cu termenul de
utilizare depasit. In prealabil, se face verificarea si rectificarea eventuald a stratului
suport. Vopsitoria cu vopsea de dispersie lavabild se realizeaza, aplicand vopseaua
manual in doua straturi. Diluarea vopselei se va face conform indicatiilor fabricantului.
Al doilea strat de vopsitorie se va aplica numai dupa uscarea completd a primului strat.
Inainte de folosire vopseaua se strecoard prin sita de 900 ochiuri/emp. Bidoanele si vasele
cu vopsea se vor inchide etang, pentru a impiedica formarea de pojghite si evacuarea apei
de emulsie. La reluarea lucrului , vopseaua va fi omogenizata in prealabil. Culoarea care
va fi aplicata pe pereti/tavane va fi alb. Executarea manuali a vopsitoriei se realizeazi cu
bidineaua sau cu trafalet. Specificatii privind executia: Vopsitoria se realizeazid in
urmatoarea ordine: amorsa sau grund, vopsea lavabild diluata aplicatd in doud straturi,
Grundul/amorsa se aplica numai manual, cu bidineaua sau pensula lata. Celelalte doua
straturi se aplicd mecanic sau manual. Inainte de aplicarea unui strat trebuie ca stratul
precedent si fie bine uscat.



5.2.2. EXECUTIA TAMPLARIEI P.V.C CU GEAM TERMOPAN

5.2.2.1.Operatiunile necesare executarii lucrarilor de inlocuire a tamplariei P.V.C. sunt
urmatoarele:

- Demontarea tamplariei existente in camerele de cazare spre balcon si la cabinetul
medical de la etajul 6 al pavilionului B, evacuarea acesteia, si montarea tamplariei PVC
noi , culoare alb ( 51,63 mp — usi + 35,55 mp- ferestre — TOTAL 87.18 mp), avand
specificatiile tehnice enuntate la capitolul 5.2.2.2. ;

- Reparatii glafuri la interior - 165 ml;

- Placare cu placi PLACOCEM contur exterior usi si ferestre- 165 ml:

-Tencuieli decorative la exterior — 130 ml;

- Montarea pervazelor la interior si exterior din gresie — 70 ml;

5.2.2.2. Specificatii tehnice necesare pentru tamplarii exterioare si accesorii pentru
tamplarii:

- Profile din P.V.C. pentacamerale cu adancimea de profil de min. 70 mm:

- Profile Clasa A, grosime perete exterior de 3 mm;

- Clasa de combustie a profilului C2;

- Armare cu otel zincat de 1,5-2 mm grosime, tratat anticoroziv;

- Coeficient de izolare termica a profilului armat u= 1,54 mpK ( 5 camere);

- Feronerie din otel garantata pentru cel putin 15000 cicluri inchis-deschis:

- Geam termoizolant executat din sticla float, cu un coefficient de transfer termic u=1 35
w/mpK pentru structura de 24 mm float 4mm-16mm-low e -4 mm.Sigilarea sa fie astfel:
prima sigilare cu fluid butil si cea de-a doua cu poliuretan. pentru realizarea unei izolari
perfecte;

- Ferastrele si usile spre balcon se vor deschide si oscilobatant. Usa va fi blocata pentru
deschiderea oscilobatanta dar se adopta acest sistem pentru ca usa sa fie fixata in cat mai
multe puncte pentru o etansare perfecta intrucat vanturile sunt puternice la nivelul 6;

- Ferestrele vor fi prevazute cu plase pentru insecte — 87,18 mp:

- Etangarea la apa — clasa 7A, conform SREN 12.207, 4 din 4.

5.2.3. EXECUTIA PARDOSELILOR DE GRESIE

5.2.3.1. Inlocuirea parchetului cu gresie se va face la camerele 619, 620, 621, 622, 623,
624, 625, pe toata suprafata incaperii mai putin antreul. Suprafata de gresie totala
necesara este de 94 mp, detaliata in antemasuratoare.

5.2.3.2. Placile de gresie vor fi dreptunghiulare si vor imita estetic parchetul, vor fi in
tonul de culoare al gresiei existente in antreu si va fi antiderapanta, usor lavabila si
rezistenta la dezinfectarea cu substantele dezinfectante utilizate de S.B.R.T. Executantul
va prezenta o mostra de gresie responsabilului de pavilion.

5.2.3.3. Operatiunile necesara inlocuirii parchetului cu placi de gresie sunt urmatoarele:

- demontarea parchetului vechi si transportul la rampa de D.D.C.;

- turnarea sapei suport cu grosimea intre 3-7 cm;

- montaj gresie;

- montaj plinta cu latimea de 10 cm, cantitate 88 ml.

6. MATERIALELE si UTILITATILE. Toate materialele si produsele puse 1n operd vor fi
insotite de certificate de calitate, certificate de garantie, declaratii de conformitate,
agremente tehnice $i marcaj CE. In Lista de materiale se vor preciza explicit tipul,
denumirea, cantitatea si preturile materialelor ce vor fi utilizate: vopsea lavabila, amorse.
tamplarie P.V.C.cu geam termopan. glafuri etc. Utilitatile necesare pentru executia



lucrarii, respectiv apa si energia electrica, vor fi puse la dispozitie de catre beneficiar din
retelele proprii.

7. LIVRAREA, TRANSPORTUL., MANIPULAREA SI DEPOZITAREA
MATERIALELOR. Materialele livrate vor fi insotite de certificatul de calitate/
conformitate si de cel de garantie. Executantul trebuie sa-si organizeze in asa fel
transportul, depozitarea s$i manipularea materialelor si produselor incat si elimine
posibilitatea degradarii acestora, astfel ca. in momentul punerii lor in opera, acestea si
corespundd conditiilor de calitate impuse atdt prin caietul de sarcini cat si prin
normativele in vigoare. Transportul in cladire, respectiv ridicarea materialelor la etajele
superioare (1-6) se va face pe scara de serviciu. Nu este permisd montarea pe fatade de
instalatii de ridicare pentru materiale si/sau persoane. Nu este permisi depozitarea
materialelor pentru intreaga lucrare in imobilul beneficiarului. Executantul va aduce
numai materialele ce vor fi puse in opera in ziua in curs.

8. ECHIPAMENTE, UNELTE, PERSONAL. Pentru executarea tuturor categoriilor de
lucréri ( reparatii. vopsitorii) se vor utiliza unelte si echipamente profesionale.

9. CONDITII DE CALITATE. VERIFICAREA SI RECEPTIA LUCRARILOR.

Pe parcursul executiei lucrarilor se verificdi in mod special de catre beneficiar: -
indeplinirea conditiilor de calitate a suprafetelor suport; - calitatea principalelor materiale
introduse in execufie conform standardelor si normelor interne de fabricatie; - receptia
lucrarilor se va face dupa uscarea perfectd a acestora, dar nu mai devreme de 48 de ore de
la finalizare; - eventualele lucrari care nu respectd conditiile prevazute in caietul de
sarcini sau condifiile de calitate vor fi reficute sau remediate. Verificarea zugravelilor se
va face prin: - examinarea aderentei zugravelilor de stratul suport: o zugriveala de
calitate nu trebuie si se ia pe palma la o frecare usoara.

10. RECEPTIA LUCRARILOR. La finalizarea lucrarilor, executantul are obligatia de a
notifica in scris Beneficiarului ci sunt indeplinite conditiile de receptie, solicitind
acestuia convocarea comisiei de receptie si de a intocmi situatia de lucriri care va avea
anexate antemdsurdtorile aferente. Beneficiarul va organiza desfasurarea receptici la
terminarea lucrarilor in conformitate cu prevederile legale

10. CERINTE GENERALE PRIVIND EXECUTIA LUCRARILOR.

10.1 MASURI GENERALE.

10.1.1 La executarea lucrarilor executantul va respecta prevederile din normativele
tehnice si standardele in vigoare.

10.1.2° Produsele folosite in executie vor respecta prevederile legislatiei in vigoare
referitor la stabilirea conditiilor de introducere pe piata a produselor pentru constructii si
vor avea certificat de calitate si agrement tehnic.

10.1.3 Pentru preintimpinarea unor accidente in timpul executiei se vor respecta:
prevederile legislatiei de securitate a muncii specifice constructiilor, legislatia de
medicina a muncii.

10.1.4 Pentru lucrdrile suplimentare aparute in timpul executiei, se va solicita acordul
beneficiarului.

10.1.5 Executantul are obligatia sd puna la dipozitia beneficiarului datele furnizate de
producator referitor la modalitatea de curdtare si intretinere a finisajelor.

10.2. DURABILITATEA. INTRETINEREA. Materialele utilizate trebuie si prezinte o
buni stabilitate in timp. Intretinerea acestora pe durata utilizarii trebuie si fic posibila
prin mésurile specifice unei unitati sanitare si in contextual pandemiei de COVID 19.



Suprafetele interioare vor putea fi curatate usor cu substantele stabilite prin procedurile
operationale interne ale sanatoriului.

10.3. SIGURANTA UTILIZATORILOR. Materialele utilizate trebuie si asigure
respectarea criteriilor si conditiilor de siguranta in exploatare previzute de normativele in
vigoare la nivel national privind siguranta in constructii, sinitatea oamenilor, protectia
mediului. Materialele nu trebuie si contind substante sau compusi radioactivi, elemente
cancerigene, rebuturi industriale, deseuri toxice sau alte substante daunatoare sanatatii
oamenilor sau integritatii mediului inconjuritor.

10.4 PRECIZARI SUPLIMENTARE .

10.4.1 Spatiile supuse operatiilor nu pot fi eliberate complet, prin urmare ofertantii vor
avea in vedere protectia mobilierului a aparaturii si a mochetei/parchetului. Se va avea in
vedere ca tdmplaria sa nu fie deteriorata in cursul executarii lucrarilor. Este recomandabil
ca usile sa fie protejate in timpul reparatiilor si vopsitoriilor. Elementele de feronerie se
vor proteja in timpul executdrii lucrarilor prin invelirea lor in materiale de protectie. La
starsitul fiecdrei zile de lucru executantul are obligatia de a elibera spatiile de lucru de
moloz si de a depozita adecvat materialele §i echipamentele. Evacuarea deseurilor din
cladire si incinta acesteia intrd in sarcina executantului.

10.4.2 Accesul personalului executantului in clidire se va face pe baza tabelului
cuprinzand datele de identificare ale persoanelor. Este strict interzis accesul acestora in
alte zone decat cele de lucru. Beneficiarul se obliga sa puna la dispozitia personalului
executantului un grup sanitar de la care sa se asigure si necesarul de apa pentru executia
lucrarilor.

10.4.3. Executantul va numi un responsabil tehnic cu executia.

10.4.4. Lucrarile vor fi supravegheate din partea beneficiarului de catre un diriginte de
santier autorizat.

11. MASURI DE SECURITATE $I SANATATE IN MUNCA, PREVENIREA Sl
STINGEREA INCENDIILOR SI PROTECTIA MEDIULUL.

11.1 Pe toata durata realizarii lucrarii executantul trebuie sa respecte obligatiile generale
ce 1i revin in conformitate cu prevederile din legislatia nationala privind securitatea si
sandtatea muncii. Lucrdrile de constructie trebuie si fie conduse, in mod obligatoriu, de
cadre tehnice cu experienta care raspund direct de personalul care executd aceste lucrari.
11.2 Pe toata durata realizérii lucririi, executantul trebuie si ia toate masurile impuse de
normele de mediu in ceea ce priveste: praful si zgomotul pe durata activitdtilor de
constructii, evacuarea molozului rezultat, manipularea materialelor de constructii.

I'1.3 Pe durata executiei lucrarii executantul are obligatia de a respecta normele generale
de prevenire si reducere a riscurilor de incendii si de asigurare a conditiilor pentru
limitarea propagarii si dezvoltarii incendiilor, precum si activitatile de aparare impotriva
incendiilor.

12. MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII TEHNICE.

12.1 OFERTA TEHNICA va fi ferma si va cuprinde toate lucririle necesare pentru
executia contractului, asa cum sunt stipulate in caietul de sarcini sau documentele care
decurg din acesta.

12.2 OFERTA TEHNICA trebuie si asigure verificarea corespondentei acesteia cu
cerintele tehnice impuse prin caietul de sarcini. Propunerea tehnicd a ofertantului trebuie
sa cuprinda informatii si detalii suficiente pentru a putea permite autoritatii contractante
identificarea cu usurintd a corespondentei dintre specificatiile tehnice minime din caietul



de sarcini si solutiile tehnice propuse si evaluarea ofertei potrivit criteriului de atribuire
utilizat. Propunerea tehnica va fi structurata astfel incét sa fie abordate in mod obligatoriu
urmatoarele aspecte, fara a se limita la acestea:

- Graficul de executie a intregii lucrari.

- Descrierea lucrarilor din lista cuprinzand cantitatile de lucrari, prin care si demonstreze
indeplinirea cerintelor tehnice impuse prin caietul de sarcini.

- Descrierea caracteristicilor tehnice esentiale ale materialelor ce urmeazi a fi puse in
opera insofita, daca este cazul, de agremente tehnice;
- Certificate, agremente si orice alte asemenea documente din care trebuie sa reiasa ca
respecta nivelul minim calitativ impus prin Caietul de sarcini.
- Alte informatii considerate semnificative pentru indeplinirea prezentului contract.

12.3 In situatia nerespectarii in totalitate a cerintelor enumerate mai sus, ofertele vor fi
respinse ca fiind neconforme acestora.

13. PERIOADA DE EXECUTIE. Termenul de executie si predare a lucririi: de la
semnarea contractului pana la data de 34 /Ué) . 2020.

14. Garantia minima la lucrari si produse va fi de 2 ani.

15. Cantitatile de lucrari sunt detaliate in ANTEMASURATORILE anexate prezentului
caiet de sarcini.

Sef Atelier de intretinere si reparatii. Sef sectie medicala,

ing. Mariana Popescu dr. lliescu alina
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