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Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol organizeaza concurs/examen la sediul din bld. Dr. Victor
Climescu nr. 34-40, loc. Techirghiol pentru ocuparea urméatoarelor posturi contractuale temporar vacante:

1 Post - Muncitor calificat Il - instalator
Conditii de ocupare a postului:
- 6 ani vehime in meserie;
Durata contractului: Determinata.
Loc de munca: Atelier intretinere, cldiri, instalatii, apa, luming, incélzire.

w%/

1 Post - Asistent medical BFT cu PL.
Conditii de ocupare a postului:
- diplomd de scoald sanitara postiiceald in specialitatea balneofizioterapie §i recuperare
medical3;
- 6 luni vechime in specialitate;
- certificat de membru 0. AM.GMAMR;
- adeverinta pentru participare la concurs eliberata de catre 0.A.M.G.MAMR.
Durata contractului: Determinata.
Loc de munca; Laborator recuperare medicina fizica si balneologie.

1 Post - Brancardier
Conditii de ocupare a postului:
- scoala generala.
Durata contractului: Determinata.
Loc de muncé: Posturi fixe.

1 Post - Infirmier debutant.
Conditii de ocupare a postului:
- scoala generala.
Durata contractului: Determinata.
Loc de muncé: Sectia spital recuperare, medicina fizica si balneologie | cu 175 paturi;

Concursul se va desfagura dupa cum urmeaza:

- in data de 19.12.2018 ora 14.00 selectia dosarelor;

- in data de 08.01.2019 ora 10.00 proba scrisa;

- In data de 10.01.2019 ora 10.00 interviul/proba practica.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la Serviciul Resurse Umane pana la data de 18.12.2018 orele

14.00 inclusiv.
Relatii suplimentare privind conditiile de participare, bibliografia pentru concurs se obtin de la serviciul

resurse umane la tel.0241/481757.

Manager
Elena-Roxana Aim&san
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Sanatoriul Balnear si de Recuperare Techirghiol organizeaza concurs/examen la sediul din bid. Dr. Victor
Climescu nr. 34-40, loc. Techirghiol pentru ocuparea postului contractual vacant de:

1 Post - Referent de specialitate, debutant - specialitate juridica.
Conditii de ocupare a postului: ’
- diploma de licenta in specialitate juridica. .
Durata contractului: Determinata. i~
Loc de munca: Serviciul resurse umane. - Yy /
in X 1Ko, f

-«-m.mm

Concursul se va desfagura dupa cum urmeaza:

-in data de 19.12.2018 ora 14.00 selectia dosarelor;

-in data de 08.01.2019 ora 10.00 proba scrisa;

- in data de 10.01.2018 ora 10.00 interviul/prob3 practic.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la Serviciul Resurse Umane pana la data de 18.12.2018 orele

14.00 inclusiv.
Relatji suplimentare privind conditiile de participare, bibliografia pentru concurs se obfin de la serviciul

resurse umane la tel.0241/481757.

Manager
Elena-Roxana Almasan. -

Sef serv.r.u.
Darius\Dobrin
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BIBLIOGRAFIE
PENTRU POSTUL DE INSTALATOR

1) Instalatii sanitare pentru ansambluri de cladiri -ing.L.Dumitrescu,editura tehni?ié»Buguresti;'
1980.
2) Manualul de instalatii incalzire, ed.alla - prof.univ.dr.ing.Vasile Caluianu.
3) Normativ I13/2002 pentru proiectarea si executarea instalatiilor de incalzire centrala.
4) Normativ 19/2010 pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor sanitare din
cladiri si
de alimentare cu apa si canalizare din ansambluri de cladiri.
5) NP 084-2003 Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor sanitare si a
sistemelor de alimentare cu apa si canalizare, utilizand conducte din mase plastice.
6) Normativul P118/1999 de siguranta la foc al constructiilor.
7) Legea 10/1995 privind calitatea in constructii cu completari si modificari ulterioare.
8) NSSM 28/1996- norme specifice de securitate a muncii pentru lucrarile de instalatii tehnico-
sanitare si de incalzire.
9) Legea 319/2006 privind securitatea si sanatatea in munca.
10)Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor.

TEMATICA
PENTRU POSTUL DE INSTALATOR

Instalatii de alimentare cu apa.

Instalatii de canalizare.

Sisteme de incalzire.

Echipamente si materiale pentru instalatii sanitare.

Exploatarea, intretinerea si verificarea instalatiilor de incalzire.

Exploatarea, intretinerea si verificarea instalatiilor sanitare interioare si exterioare cladirilor.
Norme de sanatate si securitate in munca specifice locului de munca in meseria de instalator.
Instructiuni privind paza contra incendiilor in perimetrul locului de munca.

NNV AW~

Sef Atelier intretinere si reparatii,

Mariana pesch]




Bibliografie
Referent de specialitate - serviciul resurse umane

1. LEGEA-CADRU nr. 153/2017 - privind salarizarea personalului platit
din fonduri publice;

2. LEGEA nr. 263/2010 - privind sistemul unitar de pensii publice;

3. HOTARAREA nr. 905/2017 - privind registrul general de evidentd a
salariatilor;

4. LEGEA nr. 53/2003 (*republicati*) - Codul muncii;

5. HOTARAREA nr. 286/2011 - pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau
temporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si a criteriilor de
promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului
contractual din sectorul bugetar plitit din fonduri publice;

6. LEGEA nr. 95/2006 (*republicati*) - privind reforma in domeniul
sanatatii;

7. ORDONANTA DE URGENTA nr. 111/2010 - privind concediul si
indemnizatia lunard pentru cresterea copiilor;

8. ORDINUL nr. 1.470/2011 - pentru aprobarea criteriilor privind
angajarea si promovarea in functii, grade si trepte profesionale a
personalului contractual din unititile sanitare publice din sectorul
sanitar;

9. LEGEA nr. 467/2006 - privind stabilirea cadrului general de informare si
consultare a angajatilor;

10. LEGEA nr. 448/2006 (*republicati*) - privind protectia si promovarea
drepturilor persoanelor cu handicap;

11. ORDONANTA DE URGENTA nr. 96/2003 - privind protectia
maternititii la locurile de munca;

12. HOTARAREA nr. 600/2007 - privind protectia tinerilor la locul de
munca;

13. LEGEA nr. 202/2002 (*republicatia*) - privind egalitatea de sanse intre
femei si barbati.

NOTA: In vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare
legislatia in raport cu modificarile legislative intrate In vigoare pana la data

anuntarii concursului.

Intocmit:
Sef serviciu rgsurse ugnane
Dobrin sﬂus
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BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE
ASISTENT MEDICAL BALNEOFIZIOTERAPIE

1.  Sbenghe Tudor-Recuperareca medicald la domiciliul bolnavului- Ed.
Medicald Bucuresti 1996;

2.  Delia Cintezi — Recuperare Medicald — Termoterapie — Ed. LIBRA VOX —
2003;

3.  Mozes C. — Tehnica ingrijirii bolnavului — Editura Medicald Bucuresti 1978;

4. Sidenco Luminita — Masajul in kinetoterapie, masajul terapeutic clasic,
tehnici de masaj reflex, tehnici complementare, Editura Fundatiei Roménia de
Maine, 2003;

5.  Ridulescu Andrei - Electroterapie - Editura Medicald Bucuresti 2002;

6. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile si
completdrile ulterioare;

7.  Ordinul ministerului sanatitii nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind
aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003;

8.  Ordinul ministerului sinititii nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind
aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor asociate
asistentei medicale in unitétile sanitare;

9. Ordonanta de Urgenti a Guvernului nr. 144/28.10.2008 privind
exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a
profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si Asistentilor Medicali din Roménia,
publicati in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr.785 din 24.11.2008,
aprobatd prin Legea 53/2014, cu modificérile i completdrile ulterioare;



10. Codul de eticé si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei
si al asistentului medical din Romania, adoptat prin Hotirarea Adundrii generale
nationale a Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor §i Asistentilor
Medicali din Roménia nr. 2/9 iulie 2009, publicati in Monitorul Oficial al
Romaniei, partea I, nr. 560 din 12 august 2009;

11.  Ordinul ministrului sanatitii nr.1226/03 decembrie 2012 pentru
aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din activititi
medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date
privind deseurile rezultate din activititi medicale, publicat in Monitorul Oficial al
Roméniei, partea I, nr. 855 din 18 decembrie 2012;

12. Ordinul ministrului sinititii nr.961 / 19 august 2016 pentru aprobarea
Normelor tehnice privind curfitarea, dezinfectia si sterilizarea in unitétile sanitare
publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia madinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a
dezinfectantelor chimice in functie de suportul care urmeazd si fie tratat si a
metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare;

NOTA: In vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare
legislatia in raport cu modificérile legislative intrate in vigoare pani la data
anuntirii concursului.

Intocmit:

Director medical Director ingrijiri
Dr. Ionescu Valentina Oprea Carmen
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Bibliografie
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE INFIRMIERA

1. Mozes C. — Tehnica ingrijirii bolnavului — Editura Medicald Bucuresti

1978:
Cap. 1 — a) Transportul bolnavilor si accidentatilor;

b) Asigurarea sectiei cu lenjerie curatd. Circulatia lenjeriei;
¢) Asigurarea alimentelor, curtirea veselei si indepértarea
rezidurilor alimentare;
d) Intretinerea salaoanelor §i anexelor;
e) Intrefinerea spatiilor destinate asigurdrii conditiilor materiale ale
spitatului;
Cap. I - Ingtijirea curentd si supravegherea bolnavului;
a) Asigurarea odihnei pasive si ingrijirile generale acordate
bolnavului;
b) Alimentatia bolnavului;
¢) Urmdrirea aparitiei unor manifestdri patologice;
2. ORDINUL nr. 961/2016 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru i
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curétenie i
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaz3 s3 fie tratat §i 2 metodelor de evaluare a deruldrii §i

eficientei procesului de sterilizare;
3. Norme tehnice: H.G. 971/2006; H.G. 1091/2006; H.G. 1092/2006; H.G.

1048/2006; H.G. 1146/2006. Masuri de prim ajutor la locul accidentului. Trusa

de prim ajutor, modul de folosire si locul de amplasare;

4. ORDINUL nr. 1.226/2012 - pentru aprobarea Normelor tehnice privind
gestionarea degeurilor rezultate din activitifi medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationald de date privind degeurile rezultate din

activitati medicale;
- 5. LEGE nr. 53/2003 (*republicati*) - Codul muncii - Art. 39 drepturile si

obligatiile salariatului.

NO.TA:. In vederea pregjtirii pentru concurs candidatii vor lua in considerare
legislatia in raport cu modificérile legislative intrate in vigoare pani la data

anuntérii concursului.

Imtocmit:

|

Director medical Director Tngrijiri /
Dr. Ionescu Valentina Oprea Carme /
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BIBLIOGRAFIE
IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI DE BRANCARDIER

1. Mozes C. — Tehnica ingrijirii bolnavului - Editura Medicald Bucuresti 1978;

Cap | - Transportul bolnavilor si accidentagilor;
Cap 11 - Ingrijirea curenta si supravegherea bolnavului;
a) - Asigurarea odihnei pasive si Ingrijirile generale acordate

bolnavului;
b) - Supravegherea bolnavului (urmarirea aparitiei unor

manifestidri patologice);

2. Ordinul nr.961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea,
dezinfectia si sterilizarea tn unitégile sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si
interpretare pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curifenie §i
dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, In functie de
nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de
suportul care urmeaza s fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruldrii si

eficientei procesului de sterilizare,

3. Ordinul nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
si limitare a infectiilor asociate asiste wel medicale in unitagile sanitare;

4. Legea nr.46/2003 privind drepturile pacientului, cu modificarile §i

completarile ulterioare;

5. Ordinul nr. 1.410 din 12 decembrie 2016, privind aprobarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003:

NOTA: In vederea pregitirii pentru concurs candidatii vor lua in considerarc
legislatia in raport cu modificarile legislative intrate in vigoare pénd la data

anuntarii concursului.
Intocmit:

Director Iingtijiri
Oprea @grmen
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Director medical
Dr. Tonescu Vaiegtina
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ACTE NECESARE INSCRIERII LA CONCURSUL/EXAMENUL
DIN DATA DE 08.01.2019
Dosarul de concurs al candidatului va cuprinde urmatoarele documente :
- BULETIN DE IDENTITATE - ( COPIE )
- ACTE DE STUDII - (COPIE)

- CURSURI DE PERFECTIONARE-SPECIALIZARE IN
SPECIALITATEA POSTULUI - (COPIE)

- ADEVERINTA MEDICALA DE LA MEDICUL DE FAMILIE

- CARNET DE MUNCA SI/SAU ADEVERINTE DE VECHIME dupa data
de 01.01.2011 - (COPIE)

- CAZIER JUDICIAR

- ACTE DE STARE CIVILA ( CERTIFICAT DE NASTERE )
( CERTIFICAT DE CASATORIE )- dupa caz
( HOTARARE DE DIVORT ) — dupa caz

- CURRICULUM VITAE

PENTRU ASISTENTI MEDICALI dosarul va cuprinde si urmatoarele
documente :

- CERTIFICAT DE MEMBRU O.AM.G.M.A.M.R.
- ADEVERINTA PENTRU PARTICIPARE LA CONCURS ELIBERATA
DE CATRE O.AM.GM.AMR.

Dosarele de inscriere la concurs se depun la serviciul resurse umane pana la data
de 16.01.2018 orele 14.00 inclusiv.

Actele se vor prezenta in copie si original pentru autentificare, si vor fi depuse intr-

un dosar cu sina.




